
  SPERLONGA – ISOLA DI PONZA 

3 giorni 2 notti 25/27 Aprile 2025

PROGRAMMA
1° giorno
Partenza ore 05:30 da Prato (Piazza Falcone e Borsellino, fronte Tribunale). Partenza ore 05:50 da Firenze (Viale
Guidoni, fronte Mercato Ortofrutticolo) sosta lungo il percorso per ristoro facoltativo. Arrivo al Giardino di Ninfa,
uno dei giardini più belli e suggestivi d’Italia, situato tra le rovine di un antico borgo medievale. Visita guidata del
giardino famoso per la sua biodiversità e per la sua affascinante atmosfera, con piante rare, laghetti, e scorci
particolari. Pranzo libero. Al termine delle visite, proseguimento per Sperlonga. Arrivo, e visita dell’affascinante
borgo arroccato sulla costa. Il centro storico, con le sue stradine strette e le case bianche. Durante l'epoca romana,
divenne residenza dell'imperatore Tiberio, che fece costruire una lussuosa villa imperiale. Nel Medioevo, il borgo fu
fortificato dai Normanni, diventando un punto strategico di difesa contro le incursioni saracene. Oggi, Sperlonga è una
rinomata meta turistica. Al termine delle visite, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

2° giorno
Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata all’escursione all’isola di Ponza. Traversata in traghetto. Arrivo e
passeggiata lungo le stradine strette e affascinanti, fiancheggiate da case colorate, negozi di artigianato e caffè
all'aperto. Ponza è considerata una delle più belle isole del Mediterraneo. Tra le principali attrazioni: la Chiaia di
Luna, una baia con sabbia bianca e alte scogliere, il Belvedere che offre una vista panoramica mozzafiato
sull'arcipelago. Possibilità di effettuare un tour in minibus (facoltativo). Al termine, imbarco sul traghetto e rientro a
Sperlonga. Pranzo libero. Rientro in hotel per cena e pernottamento.

Il programma della giornata potrà subire delle variazioni, in base alle condizioni metereologiche

3° giorno
Prima colazione in hotel, partenza per Gaeta. Arrivo e passeggiata nel centro storico: la piazza Cairoli, cuore pulsante
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della città luogo vivace e accogliente, circondato da caffè, negozi e storici edifici che raccontano la storia di Gaeta; via
Indipendenza, strada pedonale con angoli pittoreschi e caratteristici negozi di artigianato locale; la Cattedrale di Santa
Maria Assunta, con la sua storia che risale al X secolo. Pranzo libero.

Nel pomeriggio partenza per viaggio di rientro. Arrivo previsto in serata.

La quota comprende
- Pullman
- Pernottamento in hotel 3/4*
- Trattamento di mezza pensione con bevande
- Visite guidate come da programma
- Biglietto traghetto per Ponza
- Assicurazione medico/bagaglio
- Accompagnatore

La quota non comprende
- Tassa di soggiorno da pagare in loco
- Mance, Extra
- Quanto non indicato
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